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１２月の生活目標 
 身の回りの整理・整頓をしよう 

 
 
 

音楽会の準備が進んでいます！ 

校長  髙嵜 浩三 

 秋の深まりとともに、日々の寒さを感じる季節となりました。朝夕の冷え込みが厳しくなり、冬が近づいている

ことを実感させられます。気温の変化に合わせるように、全国的にインフルエンザが大流行しています。今年のイ

ンフルエンザは感染力が強いようで、三小でもインフルエンザにかかる児童が一気に増えました。学級閉鎖を実施

しながらにはなりますが、減少傾向になってきました。音楽会に向けて、お子様の健康観察やマスク着用など、感

染症の拡大防止に引き続きご協力をお願いいたします。 

 １１月１７日に芝生の養生期間が終わり、校庭で元気に遊ぶ子どもたちの姿が戻ってきました。冬芝の種をまい

てから４週間がたち、校庭が緑のじゅうたんを敷き詰めたようにきれいになりました。子どもたちは、校庭で走り

回ったり、転がったり、とても楽しそうに遊んでいます。養生期間は、休み時間の遊びに制限がありながら、子ど

もたちは工夫して遊んでいました。また、四中の協力で校庭を開放していただき、広い校庭で遊ばせてもらうこと

ができました。工夫して過ごした４週間を経て、思い切り遊べる時期が来ました。芝生の良さを実感しながら、思

い切り遊んでほしいと思います。 

 学校では、音楽会の準備が着々と進んでいます。体育館での練習が増え、どの学年も本番に向けて完成度が高ま

っています。１２月６日の保護者鑑賞日を楽しみにお待ちください。 

 音楽会や運動会などの学校行事では、全校でスローガンを決めます。また学年や学級でも目標を決めて練習に取

り組みます。仲間と協力し（人間関係形成）、自分の目標に向かって努力することで（自己実現）、楽しい学校にす

る（社会参画）。運動会で大きく成長した子どもたちが、音楽会でさらに成長してくれることを期待しています。 

今年の音楽会のスローガンは、「輝く音色をひびかせ 心を一つに 最高の舞台へ ♪」に決まりました。子ど

もたちは、「最高の音色をひびかせる」ことができるように、それぞれの担当の楽器や自分のパートの練習に取り

組んでいます。いい発表ができるように、「心を一つにして」学年、学級で協力して、音楽を作り上げています。

「最高の舞台へ」上がり、最高の発表ができるように、子どもたちが頑張ります。発表が終わったら、保護者の皆

様のたくさんの拍手をお願いします。みなさんの拍手で子どもたちが笑顔になったとき、まさに「最高の舞台」が

完成すると思います。心からの拍手をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

給食について     江添 麻衣子   辻本りん（栄養士） 
 今年から、Classroom で、給食を作っている様子を紹介しています。大きな鍋で調理する姿や盛り付けの工

夫を知ることで、子どもたちは「こんなふうに作っているんだ」と興味をもち、配膳の仕方の参考にもしていま

す。実際に作ってくださる方の思いや手間を知ることは、食材や食べることへの感謝の気持ちにつながります。

みんなで「美味しいね」と笑顔で食べながら、食の大切さを学んでほしいと願っています。 

毎号、三鷹中央学園各校の様子が分かる HPの QRコードを掲載します。 

ぜひ、各校の取り組みをご覧ください。 

学園各校の様子「三小」 学園各校の様子「七小」 学園各校の様子「四中」 

音楽会について     山戸 ちひろ 

今年度の音楽会スローガンは、「輝く音色をひびかせ 心を一つに 最高の舞台へ ♪」です。1年生から５年

生は学年合奏と学年合唱、6年生はクラス合奏と学年合唱で、多様な個性を調和させて輝く音色を響かせられる

よう、どの学年も心を一つにして練習を重ねています。保護者の方々に自分たちの表現を見てもらい認めてもら

うことで、子供たちの心もより豊かなものになると思います。たくさんのご来場をお待ちしています。 
 


