
１年生のお知らせ 教科 内容 ２年生のお知らせ 教科 内容

国語
くじらぐも　　まちがいをなおそう　　しらせたいな、みせたいな　　かん字のはなし
ことばをたのしもう 国語

・なかまのことばとかん字　　・お手紙
・主語と述語に気をつけよう　・かん字の読み方　　・秋がいっぱい

算数 たしざん　　かたちあそび 算数 ・長方形と四角形　　・かけ算（１）

生活 あきの おたから だいはっけん 生活 ・まちのすてき　たんけんたい

音楽 たがいの音をきこう 音楽 ・たがいの音をきこう

図工 ぺったんころころ　　はこをひらいたかたち　　うんどうかいのえ 図工
・ともだちぴよーん
・お話から 生まれたよ

体育 表現リズム運動　　走の運動遊び 体育
・三小わくわくランド　　・体つくり運動遊び
・わくわく跳び箱ランド　・かけっこ名人になろう

道徳
公正、公平、社会正義　　善悪の判断、自律、自由と責任　　よりよい学校生活、集団生活の充実
勤労、公共の精神 道徳 ・希望と勇気　・個性の伸長　・勤労、公共の精神　・公正、公平、社会正義

学活 係活動、当番活動　集会の計画・実施 学活 係活動や当番活動をしよう

３年生のお知らせ 教科 内容 ４年生のお知らせ 教科 内容

国語
ちいちゃんのかげおくり　　おすすめの一さつを決めよう
修飾語を使って書こう　　秋のくらし　　ローマ字

国語
ごんぎつね　漢字を正しく使おう　秋の楽しみ
クラスみんなで決めるには

社会
火事からくらしを守る
はたらく人々とわたしたちのくらし（商店の仕事）

社会
東京都の伝統や文化　東京都の発展につくした人々
受け継がれる祭り

算数
大きい数のかけ算のしかたを考えよう
わり算や分数を考えよう

算数
がい数の表し方と使い方　おぼえているかな
算数で読みとこう「食べ残しをへらそう」
プログラミングを体験しよう！「四捨五入する手順を考えよう」

理科 地面のようすと太陽　　太陽の光　　じしゃくのふしぎ 理科 雨水のゆくえ　星や月②　わたしたちの体と運動　

音楽 曲の感じを生かして演奏しよう 音楽 曲の感じを生かして演奏しよう　

図工 立ち上がった絵の世界　ねんどマイタウン 図工 まぼろしの花

体育
表現・リズムダンス　体つくり運動　　短距離走　鉄棒運動
跳び箱運動　ミニハードル走

体育
表現・リズムダンス　跳び箱運動Ⅰ　小型ハードル走　鉄棒運動Ⅱ
体つくり運動Ⅲ　まぼろしの花

外国語活動 ALPHABET　アルファベットとなかよし 外国語活動 Alphabet 

総合 カンガエル地域防災 　農業体験をしよう 総合 自然災害から身を守るための防災について考えよう

道徳 生命の尊さ　節度、節制　勤労、公共の精神　規則の尊重 道徳
よりよい学校生活、集団行動の充実　公正、公平、社会正義
伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する態度、勤労、公共の精神

学活 話し合い活動、係活動 学活 係活動や当番活動をしよう

５年生のお知らせ 教科 内容 ６年生のお知らせ 教科 内容

国語 たずねびと 方言と共通語　秋の夕暮れ 国語 熟語の成り立ち　みんなで楽しく過ごすために　話し言葉と書き言葉

社会 米づくりのさかんな地域　水産業のさかんな地域　くらしを支える工業生産 社会 戦国の世から天下統一へ　江戸幕府と政治の安定

算数 分数と小数　整数の関係　分数のたし算とひき算 算数 角柱と円柱の体積　およその面積と体積

理科 流れる水のはたらきと土地の変化 理科 土地のつくりと変化

音楽 曲想を生かして演奏しよう 音楽 曲の特徴を生かして表現しよう

図工 きらり・ゆらり 図工 私だけのいす

家庭科 食べて元気！ご飯とみそ汁　持続可能な社会へ物やお金の使い方 家庭科 まかせてね今日の食事

体育 短距離走　表現運動　走り幅跳び　ハードル走　とび箱運動　 体育 表現運動　跳び箱運動　ハードル走　保健「病気の予防②」

外国語 Unit4・５　世界で活躍する日本人を紹介しよう。 外国語 Unit6 I want to go to Italy.

総合 食の探究～自分好みの〇〇をみつけよう～　ユニバサールデザイン×防災 総合 SORANプロジェクト２０２５　なかよしグループを計画しよう

道徳 よりよい学校生活　集団生活の充実　生命の尊さ　感謝　家族愛　 道徳 友情・信頼　集団生活の充実　個性の伸長　家族愛　規則の尊重

学活 係活動や当番活動をしよう。 学活 係活動や当番活動をしよう

全学年共通のお知らせ

★四中部活動見学　１０月2１日（火）～２5日（土）
　　５・６年生の希望する児童は、四中の部活動を見学しに行くことができます。詳細は後日配布するプリントをご覧ください。

★運動会について
運動会練習期間は、練習で汗をかいたり汚れたりして体育着を持ち帰ることもあります。体育着の洗濯が間に合わないときは、白系のTシャツ、黒・紺系の短パンを練習着の代用でご用意ください。
保護者観覧の仕方についてや各児童の立ち位置、学年の持ち物については、別途、お知らせを出しますので、そちらをご確認ください。

★体育着の着方について
今年度より、寒くなってきた時期には、体育着で長ズボンを半ズボンの上から履くことができます。　着用のルールは、４月に配布した「体育学習のきまり」をご参照ください。また、保護者会でも展示いたします。

★運動会について
　ダンス練習のご協力ありがとうございます。子供たちは、
休み時間も頑張って練習しています。用具のご準備をよろ
しくお願いします。
１０月６日（月）　カラーTシャツ、キャップ
　好きな色で、体育着の上から着るので少し大きめがいい
です。柄やプリントの有無は問いません。 体育着袋に入れ
させてください。

★遠足について
10月２８日（火）に、井の頭恩賜公園・自然文化園へ遠足に
行きます。お弁当が必要です。
１４時１０分頃、三鷹駅南口解散予定です。
→当日の帰りは三鷹駅南口での解散となります。三鷹駅か
ら自宅に帰れるようにしておいてください。なお、保護者の
方がお迎えも来ていただくこともできます。当日の日程上、
解散予定時刻よりも解散が早まる場合もありますので、解
散予定時刻の10分程前には駅に着いておいてください。
※詳細は遠足のしおりをご覧ください。

★図工「はこをひらいたかたち」
１０月７日(火）までに、空き箱を一つご用意ください。

<生活科「おもちゃランド」について>
〇来月の「おもちゃランド」で、使えそうなものが
あれば学校まで寄付していただけると幸いです。
ご家庭で用意できましたら、随時学校へ持たせて
ください。
【例】空き箱・ラップやテープの芯・緩衝材・ゼリー
カップ・竹串・ストロー・使用済みの電池・使わなく
なった粘土など
〈算数科のかけ算について〉
〇新な計算としてかけ算の学習を始めます。その
習熟のため、かけ算九九の学習を行います。身に
付けられるられるよう、学校で指導していきます
が、ご家庭でも確認や励ましなどをお願いします。
〈国語科や算数科のノートについて〉
〇学習を進めるなか、ノートを使い切ることが増
えてきます。４月に一括購入したものと同様なも
のをご家庭でご用意ください。

〈遠足について〉
日時：10月３０日(木)　(雨天延期11月４日(火))
通常登校 下校1４：５０頃 三鷹駅解散(コース別に帰
ります。)
場所：国営昭和記念公園
持ち物：お弁当・水筒 等　　  ※詳細は後日児童に渡
すしおりをご覧ください。

〈図工について〉
ゼリーやプリンなどのカップ、ペットボトル、プラス
チック容器など、透明素材を使って工作をします。ご
家庭で収集にご協力ください。学校に持ってくる日
は、担任からお知らせします。

〈コンパスについて〉
１１月より「円と球」の学習でコンパスを使います。え
んぴつタイプの、ねじがしっかりしまったものをご用
意ください。10月中にご準備ください。

〈研究授業について〉
１０月２２日（水）は、３年生が研究授業を行います。５
校時まで授業があります。下校は、１４：２０頃です。

〈運動会　応援団、リレー選手６校時あり〉
応援団、リレー選手は以下の２日間は６校時に練
習をしてから下校となります。
◎10月14日（火）、10月17日（金）
◎リレー選手の放課後練習については、練習予定
表が配布されます。そちらもご確認ください。

〈運動会衣装について〉
運動会に向けて、チームで協力して衣装を作成し
ます。カラーTシャツと布用のインクを学校で購入
させていただきます。また、ご家庭にあるいらなく
なった布などをTシャツのデザインとして、貼り付
けたいと考えている児童がおります。必要な場
合、ご家庭の方で持たせていただけたらと思いま
す。ご協力よろしくお願いいたします。

〈学習のノートについて〉
〇学習を進めるなか、ノートを使い切ることが増
えてきます。４月に一括購入したものと同様なも
のをご家庭でご用意ください。

〈運動会の係について〉
係児童、リレー選手、応援団の児童は下記の日程で
活動します。児童によって下校時刻が異なります。
（１）係打ち合わせの日
・9月２９日（月）６校時　係打ち合わせ①
・１０月１４日（(火）６校時　係打ち合わせ②
〇係打ち合わせの下校時刻
・リレー選手、係児童、応援団児童：15時10分頃
・その他の児童：14時１５分頃
（２）運動会前日準備の日
・１０月１７日（金）６校時　運動会前日準備
〇前日準備の下校時刻
・リレー選手、係児童、応援団児童：14時05分頃
・その他の児童：15時１0分頃
〈家庭科　トライカード〉
調理実習後、「ご飯・具沢山のみそ汁」を家庭で作る
宿題を出します。みそ汁は煮干し、昆布、鰹節などで
だしをとることが課題です。具は自由です。材料の購
入、写真、感想の記入などご協力お願いします。　詳
細はクラスルームをご覧ください。
〈研究授業について〉
１０月２２日（水）は、5年生が研究授業を行います。５
校時まで授業があり,下校は、１４：２０頃です。

〈

＜卒業アルバム写真選び＞１0月3日まで
　　卒業アルバムの個人カスタムページ用の写真選択をお願いし
ます。「中間申し込み」の用紙も、担任までご提出ください。

＜トライカードの取組協力のお願い＞
ジャガイモの皮をむく宿題にご協力いただきありがとうござい
ました。調理実習で学んだ「ジャーマンポテト」・「まかせてね今日
の食事（オリジナル献立）」を家庭で作ることを宿題にします。ト
ライカード（紙）は、「まかせてね今日の食事」を提出になります。
材料の準備から片付けまで自分でやるよう指導しましたので、
ご協力よろしくお願いします。

＜社会科見学について＞
　　社会科見学の日程は１１月７日（金）になります。行き先は、国
会議事堂・科学技術館です。１０月中にしおりを配布します。詳し
くはそちらをご覧ください。お弁当の準備もよろしくお願いしま
す。

＜四中部活動見学　１０月2１日（火）～２６日（日）＞
　　５・６年生の希望する児童は、四中の部活動を見学しに行くこ
とができます。詳細は後日配布するプリントをご覧ください。


