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１０月の生活目標 
  落ち着いた生活をしよう 

 
 

ええところ～「温かな自己肯定感」 
副校長  田中 新一 

≪先日の学校公開では、「自由研究＆フリースタイル総合発表会」を行いました。７００名を越える参観者の

皆様にご来校いただき、本当にありがとうございました。心より御礼申し上げます≫ 

 

 「１００てんなんて一回もとったことない・・・。わたしって、ええところひとつもないなあ」 

『ええところ』作：くすのきしげのり 絵：ふるしょうようこ 出版社：Gakken より以下引用抜粋 

 ２学期が始まって２週間目の全校朝会でのお話は、副校長が担当でした。三小の全校朝会では、話す担当

者が毎回異なります。今回読み聞かせをしたこの絵本は、私が担任時代に出会った本です。学級で行ってい

た朝の読み聞かせや、道徳の授業でも何度か使用しました。お話は、あいちゃんと、ともちゃんの２人のや

り取りから始まり、関西弁で語られています。「自分のええところ（いいところ）はどこだろう？」「自分に

はええところなんてない。」「ともちゃん、わたしのええところってどこ？」自分のいいこところが思い浮か

ばないあいちゃんは、ともちゃんに聞きます。聞かれたともちゃんは、「えーっとな、えーっとな…。」と返

答に困ってしまいます。翌日の朝ともちゃんは、「あいちゃんのええところ、見つけた！」と言って…。 

 

「自分のええところ（いいところ）」はどこですか？と言われて、大人でも即座に答えられることはなかな

か難しいことかなと思います。昨今、「お子さんの自己肯定感を育むには…。」などと、書籍や雑誌でも取り

上げられることなども多いと思いますが、学校生活の中で見ると、帰りの会などで、「今日のきらり賞」「今

日のＭＶＰ」などといって、発表する機会を設けて、クラスの仲間の“いいところ見つけ”を学級づくりの

柱にしている教員もいます。 

中でも学校行事は、行事そのもの（運動会、音楽会等）に参加することで、楽しかった、うれしかった、

悲しかった、くやしかった｝など、多くのことを体験し、学ぶことができます。「学校行事で成長する」とよ

く言われるのは、このことからです。そして学校行事は、その当日を迎えるまで、様々なところで、多くの

力が集まり、ひとつの行事を創り上げていく過程もあります。そこで身に付ける力も、子どもたちの成長に

はかかせないものとなります。 

１８日（土）に予定されている運動会、各学年の競技・演技では積み上げてきた一人ひとりの努力があっ

て当日を迎えます。運動会の係活動では、高学年の力が合わさり運動会を創り上げていきます。そういう場

面で育つ「自己肯定感」は、多くの人たちに「ありがとう」「あなたのおかげ」「みんなでできたね」と心が

温かくなる言葉をお互いに掛け合って、子どもたちは育っていきます。そして「やった！できた！」という

達成感・満足感が、プラスされ自己肯定感を育んでいきます。当日は、そんな「温かな言葉」がたくさん飛

び交うひとときになることを心から願っています。 

 

お知らせとお願い 

 
運動会に向けてのお願い：運動会での画像や動画の撮影は、個人の記録用のみです。個人情報の保護のた

め、画像や動画を SNSにアップするなど、目的以外の利用はおやめください。皆様のご理解とご協力をお願

いいたします。 

 

駐輪場：８月末の保護者会での自転車駐輪については、PTAとの協力で台数も一定数置くことができまし

た。トラブルもなく駐輪することができました。皆様のご協力のおかげです。本当にありがとうございまし

た。全校で行う学校行事（運動会・音楽会等）に関しては、駐輪は難しいのが現状ですが、今後も自転車駐

輪の件については、協議を続けていきます。 

 

 新・学習用タブレット端末：１月に、新しい学習用タブレット端末に更新するとの情報が入りました。

詳細については情報が入りましたら順次お知らせしていきます。 

  



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三鷹中央学園コミュニティ・スクール☆ニュース  中間進捗状況報告！ 

 ９月１０日（水）の CS 委員会では、各校これまでの中間進捗情報報告が行われました。三小は、これまでコ

ミュニティ・スクールの運営では、「中央学園スマイルアクション！」を活用して１学期の振り返りや２学期の

目標設定をすることができました。小・中一貫教育校としての教育活動においては、９年間の防災教育や防災の

授業づくりのヒントを得ることができています。三小がこれまで取り組んでいる「自立した学び～児童の文脈で

学習できる単元開発」や、人とのかかわりを大切に受容と共感の態度の育成も今後も一致団結して取り組んでい

きます。学習ボランティアにも多くの方々にお力添えをいただいています。本当にありがとうございます。 

三鷹中央学園コミュニティ・スクール☆ニュース  四中で６年生が授業を体験しました！ 

 ９月５日（金）に６年生が四中で体験授業をしました。国語の資料を読み解く学習では都市伝説の誕生を考えたり、

音楽の学習ではボディーパーカッションをしたりするなど、普段の小学校とは違う環境で５０分間中学校の先生の授業

を受けました。６年生は初めのうちは緊張した様子でしたが、授業を受けていくうちに慣れていき、四中での中学校生

活のイメージを膨らませました。 

毎号、三鷹中央学園各校の様子が分かる HPの QRコードを掲載します。 

ぜひ、各校の取り組みをご覧ください。 

学園各校の様子「三小」 学園各校の様子「七小」 学園各校の様子「四中」 

運動会    山下 陽子 

 今年度の運動会のスローガンは、「絆輝く運動会 心のバトンをつないで最後まで走りきれ～優勝への第一歩～」で

す。子供たちからキーワードを募り、代表委員会の児童が中心となって作成しました。演技や短距離走の練習、委員

会・係の活動など、運動会当日に向け準備が進んでいます。 

 子どもたち一人一人が、精一杯力を発揮できますよう、応援のほど、どうぞよろしくお願いいたします。 

三小合唱団                              音楽 小林 莊子 

７月３１日 ＮＨＫ全国学校音楽コンクール（東京都・予選）    「金賞」 

８月 ８日 ＮＨＫ全国学校音楽コンクール（東京都・本選）    「優良賞」 

８月１９日 ＴＢＳこども音楽コンクール（東京都・八王子地区大会）「優秀」 

９月 ６日 東京都合唱コンクール（朝日）    「金賞」 

１２月２５日 ＴＢＳこども音楽コンクール 東日本優秀演奏発表会 出場決定 

心を合わせ、合唱の喜びを伝えていきます。 


