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６月の生活目標 
 

 心が温かくなる言葉を使おう 
 

    

 今日はいい日 
副校長 田中 新一 

「今日はいい日なんだ」と思う 

「いい日なんだから元気を出そう」と思う 

そう思うだけで自然に元気が出る 

 

「今日はいい日なんだ」と思うから 

元気が出て 努力して 今日が充実する 

そして 充実の喜びを与えてくれる今日が 

明日もいい日…の希望を生むのだ     『新装版 行為の意味』宮澤 章二 ごま書房より引用抜粋 

 引用させていただいた宮澤章二さんの詩は、日々の暮らしの中での何気ないことや、見過ごしてしまいがち

な大切なものへの気付きを改めて考えさせてくれます。初めて学級担任をした時に、クラスの児童に「先生、

明日っていう字は、明るい日って書くんだね。だから私、明日も明るい日にしたいなぁ。」と、言われたこと

があります。もう、２０年以上も前のエピソードですが、今でも私の心がくたびれたときに、この言葉は力を

与えてくれます。今日という日が、ちょっと辛くて悲しくて、苦しかったとしても、「そういう日もあるさ」

と明日という日に希望をもてる、そんな毎日であってほしいといつも考えています。 

 ６月は、「ふれあい月間」です。（いじめ防止強化月間）学校生活の様々な場面を通していじめを許さない温

かな人間関係づくりのためには、学校・保護者・地域が共に子どもたちの育ちを見守っていけること、連携・

協力しながら毎日進んでいけること、そして日々の「温かい言葉がけ」が、子どもたち一人一人の心に何より

の“栄養”となります。これは我々大人も同じだと思います。 

「今日も、明日もいい日」を過ごしていけるよう、これからも共に！よろしくお願いいたします。 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

校内通級教室「ポプラ」について 

 三小ポプラ教室は、友達とのかかわりや教室での集団生活にスムーズに参加できるように 

苦手なことに挑戦したり、得意なことを伸ばしたりするために学習内容を設定しています。 

第七小学校を拠点校として、週３回担当の先生方が授業をしています。 

お子さんのコミュニケーション・行動面などで気になることがありましたら、まずは担任まで御相談ください。 

 

学園各校の様子「三小」 

 

 

学園各校の様子「七小」 

 

 

学園各校の様子「四中」 

 

毎号、三鷹中央学園各校の様子が分かる HPの QRコードを掲載します。 

ぜひ、各校の取り組みをご覧ください。 

 

「三鷹中央学園」通信    三鷹中央学園第３回学園研究会 

 

 ５月２２日（水）に学園合同研究会が三小で行われました。１年生（生活科）と３年生（社会科）と６年生（総

合）の研究授業に３校の教員が集まって意見交換をし、上智大学教授の奈須正裕先生による指導、講評を受けま

した。６月には七小、７月には四中の研究授業があります。教員の授業改善とそれぞれの学校や児童・生徒の様

子を互いに知るよい機会となっています。 

 



６月行事予定 
月 火 水 木 金 土 

    

 

 

 

 

 

 

 

 １ 

 

3     B 

水泳学習始 

市・学力調査（４

～６年） 

避難訓練（防犯

訓練） 

 

4 

心の劇場（６年）

AM 

５時間授業（１

～６年）  

地域安全マップ

（４年）２～４

校時 

5 

 

6 

市・学力調査（予

備日） 

7 

朝読書 

8 

 

１０    B 

クラブ 

１１ 

全校児童朝会 

四中生職場体験 

１２ 

自然教室  

歯科健康教育

（３年） 

四中生職場体験 

研究授業（２年）

５時間授業 

１３ 

自然教室 

給食試食会 

四中生職場体験 

１４ 

朝読書 

自然教室 

１５ 

 

１７    B 

委員会 

青葉読書週間始 

１８ 

全校児童朝会 

 

１９ 

集会 

２０ 

脊柱側弯・運動

器検診（該当者） 

２１ 

朝読書 

社会科見学（３

年）ジブリ 

２２ 

 

２４    B 

クラブ 

 

 

２５ 

全校児童朝会 

２６ 

音楽朝会 

２７ 

なかよしグルー

プ 

２８ 

朝読書 

社会科見学（４

年）クリーンプ

ラザふじみ 

青葉読書週間終 

２９ 

 

※１年生の授業時間については学年便りをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

道徳授業地区公開講座（道徳担当） 
 

５月１８日（土）３時間目に、三鷹市教育委員会指導主事関口佳美先生を講師にお迎えし、体育館での講演会が

開催されました。お忙しい中、多くの保護者の皆様にご参加いただき感謝申し上げます。 

また、４時間目には全校で道徳授業公開を行いました。「こうしたらきっと良くなるだろうな」「私はこれからど

のようにしていこうかな」など、自分なりに様々な思いをもちながら授業に参加する様子がご参観いただけたこと

と思います。 
子どもたちそれぞれが授業を通して道徳的価値に向き合い、より良い生活につなげていけるよう、今後も各学年

での学びを大切にしていきます。 

 

お知らせ：５・６年生の理科を担当していた梶原講師は、体調不良のため先日、御退職されました。 

現在、各学年で理科の授業を行っています。 

教室の窓                             第４学年主任   江添 麻衣子 

４年生は、４月２３日（火）に多摩動物公園に遠足に行ってきました。電車だけではなく、モノレールに
も乗ることができて嬉しそうでした。園内では、見たい動物が同じ人同士で作ったグループで見学しました。
見学コースも全て子供たちが決めて、実際の見学も子供たちで行きました。結果、全てのグループが時間内
に計画通り集合することができました。どの子もとても満足そうな顔をしていました。自分達で作り上げた
遠足を通して、時間を守る、仲間と協力する、マナーを守る等、大切なことをたくさん学ぶことができまし
た。 
６月には、総合的な学習の時間で、「地域安全マップ」の学習を行います。地域の一員として自覚をもち、

より安全なまちづくりについて考えていくことをねらいとしています。６月４日（火）には、市役所の安全
安心課の方やみたか SC サポートネットの方々、また保護者の皆様にもご協力いただき、フィールドワーク
を行います。遠足で学んだことを活動に生かし、地域のために自分たちは何ができるか、一人一人が真剣に
考える学習につなげていきたいと思います。 


